
コミュニティサポートコミュニティサポート

コミュニティサポート(CS)とは、自立した生活や自宅での生活を支援する、医療以外のオプション 

サービスです。これらのサービスは、Medi-Calですでに受けているサービスに代わるものではあり

ません。医療サービス局(DHCS)は現在、身体的、行動的、発達的、社会的に複雑なニーズを持ち、

より日常的なケアを必要とする人々に対し、CSを提供しています。

14のコミュニティサポートのコミュニティサポート

住宅への移行に関する指導：住宅を見 

つけるための支援。

住宅保証金：家庭を持つための支援。 

住宅への入居と安定化：安全で安定 

した家庭を維持するための支援。

短期入院後の住宅：退院後に滞在する 

場所がない人々に対する支援。

医療処置の小休止：入院の必要はないが、

治療を必要とする人々に対する支援。

小休止：フルタイムの介護を担っている 

人に対する休息。

日々のハビリテーション：自立や社会的 

スキルを向上させようとする人々に対 

する支援。

自宅または介護付きコミュニティへの 

地域移行サービス：地域社会で生活 

する人々に対する資金。

介護施設からの移転または介護付きコミュ

ニティへの移行：介護施設から個人宅また

はコミュニティへに移行する人々への支

援。老人ホームに入所する必要をなくすた

めの支援。

日常生活の介護：日々の活動に対する 

支援。

環境的なアクセシビリティの適用：人々 

の健康、安全、自立を維持する住宅への 

変更。 

医学的に管理された食事または医療補助食

品：食事に関する目標を達成し、より健康

になるための食事。

ソバリング・センター：公衆の面前で酩酊

した人々が、救急診療部や刑務所の代わり

に行くことができる他の場所。

気管支喘息の改善：人々の健康、安全、自

立を維持する住宅への変更に関するアドバ

イス。
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詳細について

詳細については、Anthem Blue Cross (CalAIM@anthem.com)までお問い合わせください。 
お電話によるお問い合わせも可能です。Anthem Medi-Calのカスタマーケアセンター： 
800-407-4627 (TTY 711)、またはLos Angelesにお住まいの加入者は、888-285-7801 (TTY 711) 
までご連絡ください。カスタマーケア担当者の営業時間：月曜日～金曜日、午前7時～ 
午後7時（太平洋時間）。

ご自身の健康状態、弊社へのご相談、または弊社からの郵送物の内
容理解についてお困りですか。資料は英語以外の言語のほか、点字
や読みやすい大きな活字、音声版も無料で提供しています。フリー
ダイヤル800-407-4627 (TTY 711)までお電話ください。Los Angelesにお住まい
の加入者は、888-285-7801 (TTY 711)までお電話ください。
Do you need help with your healthcare, talking with us, or reading what we send you? We provide our materials in other languages and 
formats, including braille, large print, and audio at no cost to you. Call us toll free at 800-407-4627 (TTY 711), or 888-285-7801 (TTY 711) for 
members in Los Angeles.

¿Necesita ayuda con su cuidado de la salud, para hablar con nosotros o leer lo que le enviamos? Proporcionamos nuestros materiales en 
otros idiomas y formatos, incluyendo braille, letras grandes y audio sin costo para usted. Llámenos a la línea gratuita al 800-407-4627 
(TTY 711), o 888-285-7801 (TTY 711) para miembros en Los Angeles.

您在醫療保健、向我們諮詢、或是閱讀我們寄給您的資料時有需要任何的幫助嗎？我們以其他語言和格
式提供我們的資料，包括點字、大型字體印刷和音訊格式，您無需支付任何費用。歡迎撥打我們的免費
電話 800-407-4627 (TTY 711)，Los Angeles 的會員或可致電 888-285-7801 (TTY 711)。

Anthem Blue Crossは、Blue Cross of Californiaの商標です。Anthem Blue CrossおよびBlue Cross of California Partnership Plan, Inc.は、Blue Cross Association
の独立したライセンシーです。Anthemは、Anthem Insurance Companies, Inc.の登録商標です。Blue Cross of CaliforniaはLos Angelesと契約し
ています。Los Angeles郡にてMedi-Calマネージドケアサービスを提供するL.A. Care Health Planです。
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