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លទ្ធភាពទ្ទ្ួលបានការថែទាំទន់ពពលពេលា 

 
ព ើងចង់ព្វើឱ្យប្របាកដថា អ្នកទ្ទួ្លបានការថែទាំថដលអ្នកប្ររូេការពៅពពលអ្នកប្ររូេការ។ 
តារាងខាងពប្រកាមបង្ហា ញពីរ ៈពពលថដលអ្នកនឹងប្ររូេរង់ចាំពដើមបីជួបពេជជបណ្ឌ ិររបស់អ្នក ពៅពពលអ្នកទ្ូរសពទណារ់ជួបពេជជបណ្ឌ ិរ។  
 

ប្របពេទ្ននការណារជ់ួប ឬ ការពាបាល អ្នកអាចទ្ទ្ួលបានការណារ់ជបួកនុងរ ៈពពល... 

ការពៅកាន់បនទប់សពគង្ហរ ោះបន្ទទ ន់ ឬ ការពៅពៅពលខ 911 24 ព ៉ោ ង 
ការណារ់ជួបបន្ទទ ន់ (ឈឺ) 24 ព ៉ោ ង 
មនទីរថែទាំសុខភាពបន្ទទ ន់សប្រ ប់ពសវាន្ទន្ទ ថដលមិនរប្រមូេឱ្យ នការអ្នុញ្ញា រជាមុន 48 ព ៉ោ ង 
មនទីរថែទាំសុខភាពបន្ទទ ន់សប្រ ប់ពសវាន្ទន្ទ ថដលរប្រមូេឱ្យ នការអ្នុញ្ញា រជាមុន 96 ព ៉ោ ង 
ការថែទាំសុខភាពចមបងថដលមិនបន្ទទ ន់ 10 នែៃព្វើការ 
ការពិពប្ររោះពោបល់ថដលមិនបន្ទទ ន់ ឬ ការបញ្ជូនពៅកាន់ប្ររូពពទ្យឯកពទ្ស 15 នែៃព្វើការ 
ការថែទាំសុខភាពថដលមិនបន្ទទ ន់ពីអ្នកផ្ដល់ពសវាសុខភាពផ្លូេចិរតថដលមិនថមនជាពេជជប
ណ្ឌ ិរ 

10 នែៃព្វើការ 

ការព វ្ើពរារេិនិចឆ  ឬ ការពាបាលការរងរបួស ជាំង ឺឬ ស្ថា នភាពសុខភាពពផ្េងៗ 
ថដលមិនបន្ទទ ន់ 

15 នែៃព្វើការ 

ការវា រនមលសុខភាពបឋម សប្រ ប់កុ រអា ុពប្រកាម 18 ថខ 120 នែៃប្របរិទិ្ន បន្ទទ ប់ពីព វ្ើការចុោះព ម្ ោះ ឬ 
កនុងរ ៈពពលពរលការណ្៍ថណ្ន្ទាំរបស់បណ្ឌ ិរសភាពពទ្យកុ រអា
ពមរិក ថដលប្ររូេពប្រជើស កមួ ណាថដលឆាប់ជាង 

ការវា រនមលសុខភាពបឋមសប្រ ប់កុ រអា ុ 19 ថខដល ់20 ឆាន ាំ 120 នែៃប្របរិទិ្ន បន្ទទ ប់ពីចុោះព ម្ ោះ 
ការវា រនមលសុខភាពបឋមសប្រ ប់មនុសេពពញេ័ អា ុ 21 ឆាន ាំព ើង 120 នែៃប្របរិទិ្ន បន្ទទ ប់ពីចុោះព ម្ ោះ 
ការណារ់ជួបសប្រ ប់ការថែទាំសុខភាពថដលព្វើការការពារ សប្រ ប់កុ រអា ុពប្រកាម 
20 ឆាន ាំ 

14 នែៃ 

ការថែទាំថដលព្វើការការពារសប្រ ប់មនុសេពពញេ័ អា ុ 21 ឆាន ាំព ើង 14 នែៃ  
ការប្ររួរពិនរិយសុខភាពជាទ្ ល ប់ 30 នែៃ 



 

 

 
តារាងខាងពប្រកាមបង្ហា ញពីរ ៈពពលថដលអ្នកនឹងប្ររូេរង់ចាំសប្រ ប់ការថែទាំមុនពពលសប្រ លកូន និងពប្រកា ពពលសប្រ លកូន ៖ 
 

ប្របពេទ្ការណារ់ជបួ អ្នកអាចទ្ទ្ួលបានការណារ់ជបួកនុងរ ៈពពល... 

ប្ររី សទ្ី 1 និងទ្ី 2 7 នែៃ 
ប្ររី សទ្ី 3 3 នែៃ 
ដាំពណ្ើរ នរេ៌ថដលពប្ររោះថាន ក់ខពស់។ 3 នែៃ 
ពប្រកា ពពលសប្រ លកូន 21-56 នែៃពប្រកា ពពលសប្រ លកូន 
 
ពបើសិនអ្នកប្ររូេការពសវាអ្នកបកថប្របអ្ាំ ុងពពលណារ់ជួបរបស់អ្នក ព ើងផ្ដល់ការបកថប្របជាភាស្ថរបស់អ្នក និងភាស្ថសញ្ញា ។ 
ទក់ទ្ងមជឈមណ្ឌ លពសវាអ្រិែិជនតាមរ ៈពលខទ្ូរសពទ ថដល នពៅពលើ ID ការរបស់អ្នកពដើមបីទ្ទ្ួលបានពសវាអ្នកបកថប្រប។ 

www.anthem.com/ca/medi-cal 

Anthem Blue Cross រឺជាព ម្ ោះពាណិ្ជជកមមនន Blue Cross ននរដឋកាលីហ្វ័រញ៉ោ ។ Anthem Blue 

Cross និង Blue Cross of California Partnership Plan, Inc. រឺជាអ្នកទ្ទ្ួលអាជាា ប័ណ្ណឯករាជយនន 
Blue Cross Association។ ANTHEM រឺជាសញ្ញា ពាណិ្ជជកមមននប្រកុមហ្ ុនធាន្ទរា៉ា ប់រង Anthem 

ថដលបានចុោះបញ្ជីប្ររឹមប្ររូេ។ ព ម្ ោះ និងនិមិរតសញ្ញា  Blue Cross រឺជាសញ្ញា ស រ ល់នន Blue Cross Association 

ថដលបានចុោះបញ្ជីប្ររឹមប្ររូេ។ Blue Cross of California បានចុោះកិចចសនាជាមួ  រពប្រ ងសុខសភាព L.A. Care 

ពដើមបីផ្ដល់ពសវាថែទាំថដល នការប្ររប់ប្ររងពី Medi-Cal ពៅកនុងពខាន្ី Los Angeles។ 

http://www.anthem.com/ca/medi-cal
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