ANTHEM BLUE CROSS AND BLUE SHIELD HEALTHCARE SOLUTIONS: INFORMACION SOBRE SERVICIOS DE
CUIDADO DE LA SALUD

linea por video de dia
o de noche. Disponible
eninglésy espafiol
Examen de la vista
anualy lentes de
contacto o anteojos
médicamente
necesarios GRATIS
Educaciény cuidado
de la diabetes,

y servicios

de podologia
Fisioterapia, terapia
ocupacional y terapia
del habla

Cuidado médico en
elhogar

Servicios y dispositivos
de equipo

médico duradero

e Administraciéon de casos
y educacion para

primeros auxilios, suministros de higiene
dental, tarjeta de regalo de Subway

y una manta de emergencia

Una tarjeta para la compra de alimentos
saludables por un valor de $100 para
miembros elegibles, para comprar productos
frescos en tiendas o en linea

Pase de cuidado personal GRATIS o una
pelugqueria o barberia Y un cupdn para usar
en productos para el cabello para miembros
en tutela temporal

Aplicacién GRATIS para la meditacién para
personas de hasta 26 afios

Recurso de bienestar emocional GRATIS

a partir de los 13 afios

Enlace a recursos comunitarios (Community
Resource Link) GRATIS para encontrar ayuda
en linea sobre programas, beneficios

y servicios basados en la comunidad

Kits de higiene dental GRATIS

Asistencia para la atencién de transicion del
hospital al hogar

$200 para comprar
articulos para bebés

« Pase de autobus deun
mes o tarjeta de Uber
de $50, o tarjeta para
gasolina de $50 para
miembros en posparto
(hasta 12 meses) y nifios
menores de 5 afios

o Tarjeta deregalo de
$35 para miembros
elegibles, para
comprar libros

« Comidas entregadas
a domicilio GRATIS
durante 10 semanas
para miembros con
diabetes gestacional

Building B 775-355-5010
Renown Health
Urgent Care
775-982-5000

All locations

St Mary’s Urgent Care
6255 Sharlands Ave.
775-770-7580

5070 lon Drive, #100
775-770-7727

18653 Wedge Parkway,
#300

775-770-7210

280 Vista Knoll Parkway,
#106

775-734-0246

The Clinic at Walmart
775-445-7220

3200 Market St.

3770 US Hwy 395 S.

1511 Grant Ave.

S . AF . - . e . Servicios de
Ubicacién | Beneficios médicos Hospitales Beneficios de valor agregado Acceso a obstetras Farmacia Atencién de urgencia salud mental
e Visitas ilimitadas a un Carson Valley BENEFICIOS ADICIONALES GRATUITOS Amplia red de obstetras Medicamentos Accesoilimitado Servicios de salud
médico de atencién Medical Center e Membresia GRATIS para Costco Gold Star | (OB) entre los que recetadosyde | acuidado de urgencia en conductual para
primaria de su eleccion Carson Tahoe e $100 para miembros elegibles para el puede elegir. ) venta libre (sise | estos centros: pacientes
* Cuidado de Regional cuidado de nifios de 5 a 11 afios Las miembros gue esten los receta su .. . hospitalizados
ungspecwohstg Medical Center e Membresios de Boys & Girls Club GRATIS en su tercer t_rlmestre médico). Elija Atencién de urgencia en y ambulatorios
¢ Cl;'edsigggtee%eﬁgitgsr Northern para nifios de 5 o 14 afos puggengonténuqr, entre lOtS el hogar: h h Servicios
y /icios ter p Nevada «  Beneficio extra de visién de $100 recibiendo atencién siguientes ¢ Dispatch Healt psiquidtricos para
yperiodicosde Medical Center arQ aNtesios meédica de sus OB farmacias: atHome pacientes
deteccion, diagndstico h par 1O ) ) actuales, aunque no estén | e Walmart T75-442-5872 hospitalizados
y tratamiento (EPSDT) Northern - e Exdmenes fisicos de aptitud deportiva en nuestro plan. Sam’s Club ici
del programa Nevada Sierra GRATIS para nifios de 6 a 18 afios ¢ >oms Ll Centros de atencién Servicios de
i ical Center ici ; o e Smith's . tratamiento para
Nifios Saludables Medica e Recursos de acondicionamiento fisico en de urgencia: :
(Healthy Ki . SERVICIOS GRATIS PARA Food & Drug e urgencia: acientes
(Healthy Kids), Renown linea GRATIS para TODAS las edades paciente
oo o - . ‘ . MIEMBROS EMBARAZADAS/|  conier * CarbonHealth Alpha hospitalizados
: ) Medical Center e Cupdnde WW" (antes Weight Watchers®) EN POSPARTO Medical Gr -
vacunas infantiles : O SRESTARLE e CVS edical Group y ambulatorios
- o Renown South GRATIS vdlido para el cargo de inscripcidn e LOs enfermeros f Florid
e Cuidado médico de 5 orrlorida por abuso de alcohol
; ) Meadows y 13 semanas de clases para mayores de administradores de * Ymés 5067 S. McCarran Blvd. ;
urgencia y emergencia Medical Center 18 aff y otras sustancias
con transporte ) anS ) casos ofrecen apoyo O bien use la 775-298-5379 Programa de
de emergencia St.Mary's e Tarjeta de regalo de $50 para membresiade |  emocional, educacién farmacia de e Carson Tahoe Dayton desintoxicacién
o Servicios hospitalarios Regional gimnasio para miembros elegibles mayores y otros servicios pedido por Urgent Care para pacientes
bara pacientes Medical Center de 18 afios « Nuevo nacimiento, COrmeo 9001 Medical Center hospitalizados por
ambulatorios e Tarjeta de regalo de $100 para miembros nueva vida (New Baby, | -~ cion R Drive, #101 abuso de alcohol
y hospitalizados elegibles para comprar productos para el New LifeSM): Programa ’ 775-445-7330 y otras sustancias
e Planificacién familiar manejo del dolor de recompensas e Carson Tahoe Health Equipo mévil para
y parteras e Tutoria virtual GRATIS para miembros y educacion sobre salud Urgent Care casos de crisis
* Circuncision elegibles de 8 o 17 afios para llevar un 1201S. Carson St. [0S 24 horas
; barozo saludable
* Pruebas de e Tarjeta de regalo para el examen de em 775-445-7210 Programa de
laboratorio desarrollo educativo general (GED) o el con recompensas de e Carson Valley Medical Falizacid
y radiografias : ) hasta $75 por visitas Hospitalizacion
! ’ examen de equivalencia de la escuela 135p Center Urgent Care Parcial (PHP)
o * Linea de Enfermeria secundaria (HISET) GRATIS al med'cho 897 Ironwood Drive Proarama
+ 24/7 para responder e Asistencia para certificaciones de la industria | ¢ S@caleches 775-782-1610 A g latori
sus consultas GRATIS i de los 18 af electronico GRATIS mbulatorio
° e inquietudes médicas d partir de {os 16 anos Comidas entregad * Northern Nevada Intensivo (IOP)
: . gadas
z de dia'y de noche. *  Torjeta de regalo de $50 para cargos de & domicilio GRATIS yrgent Care Rehabilitacién
Disponibtle eninglés Zogg':g;jgé ?oes '%%;?Z‘; alauniversidad durante dos semanas Eg?SeKletzke psicosocial (PSR)
y espano después del nacimiento Capacitacién en
o LiveHealth® Online: e Kit GRATIS de transicién para una nuevavida | d(leol alta del hospital 775'502,'1400 hggmdodes
visita a un médico en para miembros elegibles, con elementos de |, Tgrjeta de regalo de 5265 Vista Blvd, bésicas (BST)

Terapia individual,
familiary grupal
Administracién de
casos por teléfono

0 en persona
Asistencia para

la identificacién
Centro médico de
urgencias psiquidtricas
las 24 horas, los 7 dias
de la semana

(se necesita

una referencia)
Programa de apoyo
entre pares para
salud mental

y por abuso

de sustancias

Servicios de salud
mental para

1041497NVMSPABS 03/24
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$25 por un examen de la vista para la
retinopatia diabética

$25 por una prueba de deteccion de

A1C diabético

$40 por la reposicion de medicamentos
para el asma

$40 para la reposicion de medicamentos
para la presion arterial alta

$10 por una evaluacion de necesidades de
salud de un nuevo miembro

$5 por completar un cuestionario

sobre vacunas

$35 por la vacuna contra el virus del
papiloma humano (VPH)

$25 por una prueba de deteccién de la
diabetes y la administracion de
medicamentos antipsicéticos para personas
con diabetes y esquizofrenia

o trastorno bipolar

$25 por realizar un seguimiento a los

siete dias tras una visita de emergencia de
salud conductual

$25 por realizar un seguimiento a los 30 dias
después del alta por problemas de

salud conductual

$5 por completar un cuestionario sobre

la diabetes

$5 por completar un cuestionario sobre la
nutricién y la diabetes

BENEFICIOS EXTRA GRATIS PARA QUE PUEDA DAR

o - T . - . - . Servicios de
Ubicacién | Beneficios médicos Hospitales Beneficios de valor agregado Acceso a obstetras Farmacia Atencién de urgencia <alud mental
enfermedades crénicas e Tarjeta de regalo de $75 para comprar pacientes con
* Medidores de flujo productos de higiene femenina para nifias de autismo mayores
maximo 10 a 18 afios o personas sin hogar de 21 afios
para asmaticos * Tarjeta de regalo de $120 para clases de * Aplicacion que brinda
* Cirugia para la natacién para miembros elegibles de hasta apoyo a miembros
pérdida de peso 18 afios con diagnéstico de
* Pg)rgrg?grz%fs';%r e Caja de luz GRATIS para luminoterapia, para trastorno de abuso
para aej miembros elegibles con trastorno afectivo de sustancias
* Cuidado que respeta estacional o depresién * Aplicacién que brinda
la identidad de género : - . iemb
« Terapi o e Kit GRATIS de prevencion de la influenzay la apoyo a miemboros
pia nutricional ) ; ) con condiciones de
médica para tratar pandemia con mascarillas, desinfectante
s lud mental, que se
: y paquetes individuales de sa - q
problemas relacionados - ' )
icié toallitas desinfectantes centra en el apoyo
con la nutricién cuando ara la soledad
se considera P
médicamente necesario GANE DINERO POR HACERSE LOS CHEQUEOS
e $100 por una visita de control pedidtrico
e 825 por la primera visita de
atencién prenatal
e $50 por una visita de cuidado de posparto
e  $80 por un examen de control pedidtrico en
los primeros 30 meses
e $100 por la primera dosis de la vacuna
contra el COVID-19
e $25 por la vacuna contra la influenza
e $25 por alcanzar los 10 vacunas infantiles
e $50 por una prueba de deteccién de cdincer
3 de mama
'6 e $50 poruna prueba de deteccién del cdncer
4 de cuello uterino
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. L . Servicios de
Farmacia Atencién de urgencia
salud mental

Ubicacién | Beneficios médicos Hospitales Beneficios de valor agregado Acceso a obstetras

EL PASO SIGUIENTE

e $300 para Internet*

e Acceso avivienday cama en refugios*

e Ayuday cobertura del costo de reemplazo
de la tarjeta de identificacién®

e Computadora portdtil GRATIS*

* Para miembros elegibles que se encuentran en
transicion después de haber estado en prisién.

Norte
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N Beneficios , . , Atencion Servicios de salud
Ubicacién médicos Hospitales Beneficios de valor agregado Acceso a obstetras Farmacia de urgencia mental
e Visitasilimitadas a un | e Boulder BENEFICIOS ADICIONALES GRATUITOS Amplia red de obstetras Medicamentos Acceso ilimitado a e Servicios de salud
médico de atencion City Hospital e Membresia GRATIS para Costco Gold Star (OB) entre los que puede | recetadosy de | cuidado de urgencia conductual para
primaria ge e Centennial Hills e $100 para miembros elegibles para el eleglr. Las mlembro_s que | venta libre (si se en estos centros: pacientes
su eleccion Hospital cuidado de nifios de 5 o 11 afios estén en su tercer trimestre| los receta su . . hospitalizados
Guddate .| Mesicalcemer | . wembresios de poyss GiisclubGramis | Pusdenconinvar | médico, i | Atenciondeurgencia |y ombulotorios
1 ; e Desert Springs ara nifios de 5 a 14 afios - I . e Servicios
Atencion de bienestar Hos itolp 9 . P fi de vision d médica de sus OB siguientes ¢ Dispatch Health psiquidtricos
y servicios de P Beneficio extra de visién de $100 ) an | 7 . A
losae - Medical Center : actuales, aunque no estén | farmacias: at Home para pacientes
Deteccion, Diagnéstico para anteojos l Ry
7 e Hend P . . . en nuestro plan. e Walmart 775-442-5872 hospitalizados
y Tratamiento enderson e Exdmenes fisicos de aptitud deportiva \ dispatchhealth.com o
Temprano y Periédico Hospital GRATIS para nifios de 6 a 18 afios SERVICIOS GRATIS ® Sqm S,ClUb D |Ot ' ¢ Serwcps de
(EPSDT) para el plan [ e Mesa View e Recursos de acondicionamiento fisico en PARA MIEMBROS * Smith's Food ¢ Doctoroo tratamiento para
Nifios Saludables Regional Hospital : PARA MIEMBROS & Drug Center 702-848-4443 pacientes
A egional Hospita linea GRATIS para TODAS las edades o
- EMBARAZADAS/ doctoroo.com
(Healthy Kids), e Mountainview ) o B o e CVS hospitalizados
incluidas las : * Cupdn de WW* (antes Weight Watchers) EN POSPARTO . ¢ Ready Responders y ambulatorios
inmunizaciones en la HOSpItO,l GRATIS valido para el cargo de inscripcién * Los enfermeros * Ymas 702-744-4000 por abuso de
etapa de infancia * North Vista y 13 semanas de clases para mayores de administradores de getready.com alcoholy otras
e Cuidado médico Hospital 18 afios casos ofrecen apoyo O bien, use la sustancias
de urgencia e Southern Hills e Tarjeta de regalo de $50 para membresia de| emocional, educacion farmacia de Centros de atencién o Programa de
y emergencia con Hospital and M gimnasio para miembros elegibles mayores [y otros servicios pedido por de urgencia: desintoxicacion
transporte edical Center de 18 afios e Nuevo nacimiento, correo CarelonRx. | o 1% Choice Urgent para pacientes
de emergencia e Spring Valley e Tarjeta de regalo de $100 para miembros nueva vida (New Baby, and Primary Care hospitalizados por
* Servicios Hospital elegibles para comprar productos para el New LifeS™): programa 5625 Losee Road abuso de alcohol
hospitalarios para Medical Center manejo del dolor de recompensas 702-766-5030 y otras sustancias
DOC'eTtes , e Summerlin e Teléfono celular GRATIS con minutos, datos y educacion sobre salud o Carefirst e Equipo mévil para
ambulatorios Hospital y mensajes de texto para llevarun -
y hospitalizados X 1Sae ] b ludabl Urgent Care casos de crisis
e Servicios de Medical Center e Tutoria virtual GRATIS para miembros embarazo saludable con 4360 Blue Dimond las 24 horas
planificacion familiar | ® Sunrise Hospital elegibles de 8 a 17 afios recompensas de hasta Road, #103 e Programa de
y parteras and ) e Tarjeta de regalo para el examen de $75 plor \r/‘|5|tc15 al médico 702-407-0524 Hospitalizacion
e Circuncisién Medical Center desarrollo educativo general (GED) o el * Saca eches 5216 Boulder Parcial (PHP)
o Prosbas de e Sunrise examen de equivalencia de la escuela electronico GRATIS Highway, e Programa
- laboratorio Children’s secundaria (HISET) GRATIS y C%m'dqsl?ngsgggqs #105 Ambulatorio
> y radiografias Hospital e Asistencia para certificaciones de la gurzr:il:gcllis semanas 702-547-6764 Intensivo (IOP)
(72} e Linea de Enfermeria * University industria GRATIS a partir de los 18 afios después del nacimiento e CareNow o Rehabilitacién
24/7 para responder Medical Center e Tarjeta de regalo de $50 para cargos de 6 del alta del hospital Urgent Care psicosocial (PSR)
sus consultas e Valley Health solicitudes de ingreso a la universidad « Tarjeta de regalo de Todos los centros e Capacitacién en
e inquietudes Specialty a partir de los 17 afios $200 para comprar urgentcarehere.com habilidades
médicas de diay de Hospital e Kit GRATIS de transicién para una nueva Un centro de bésicas (BST)

noche. Disponible
eninglésy espafol

e LiveHealth® Online:
“visita” a un médico en
linea por video de dia
o de noche. Disponible
eninglésy espafol

e Examen de la vista
anualy lentes de
contacto o anteojos
médicamente
necesarios GRATIS

e Educacion
y cuidado de la
diabetes, y servicios
de podologia

e Fisioterapia, terapia
ocupacional y terapia
del habla

e Cuidado médico en
el hogar

e Servicios y dispositivos
de equipo

Valley Hospital
Medical Center

vida para miembros elegibles, con elementos
de primeros auxilios, suministros de higiene
dental, tarjeta de regalo de Subway y una
manta de emergencia

Una tarjeta para la compra de alimentos
saludables por un valor de $100 para
miembros elegibles, para comprar productos
frescos en tiendas o en linea

Pase de cuidado personal GRATIS a una
peluqueria o barberia Y un cupdn para usar
en productos para el cabello para miembros
en tutela temporal

Aplicacion GRATIS para la meditacién para
personas de hasta 26 afios

Recurso de bienestar emocional GRATIS

a partir de los 13 afios

Enlace a recursos comunitarios (Community
Resource Link) GRATIS para encontrar ayuda
en linea sobre programas, beneficios

y servicios basados en la comunidad

Kits de higiene dental GRATIS

Asistencia para la atencion de transicién del
hospital al hogar

articulos para bebés
« Pase de autobuUs de un
mes o tarjeta de Uber
de $50, o tarjeta para
gasolina de $50 para
miembros en posparto
(hasta 12 meses) y nifios
menores de 5 afos
Tarjeta de regalo de $35
para miembros
elegibles, para
comprar libros
Comidas entregadas
a domicilio GRATIS
durante 10 semanas
para miembros con
diabetes gestacional

atencién las

24 horas, los 7 dias
de la semana
Children’s Urgent
Care &

Pediatric Clinic
1600 W. Sunset
Road, #A
702-898-6400

3424 N. Buffalo
Drive, #100
702-233-0174
Empowered Pain
Primary & Urgent
Care Center of NV
6465 W. Sahara
Ave, #103
702-822-1881

e Health Xpress
Medical Center
5185 S. Durango

e Terapia individual,
familiar y grupal

e Administracién de
Casos
por teléfono
o en persond

e Asistencia para
la identificacién

e Centro médico
de urgencias
psiquidtricas las
24 horas, los 7 dias
de la semana (se
necesita una
referencia)

e Programa de
apoyo entre pares
para salud mental
y por abuso
de sustancias

e Servicios de salud
mental para



http://dispatchhealth.com/
http://doctoroo.com/
http://getready.com/
http://urgentcarehere.com/
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o Beneficios , - . Atencion Servicios de salud
Ubicacién e Hospitales Beneficios de valor agregado Acceso a obstetras Farmacia .
médicos de urgencia mental
médico duradero e Tarjeta de regalo de $75 para comprar Drive, #1 poc_ientes con
Educacion productos de higiene femenina para nifias 702-463-1400 autismo mayores
y administracién de de 10 a 18 afios o personas sin hogar 11201 S. Eastern de 21 aflos
casospara e Tarjeta de regalo de $120 para clases de Ave, #110 Aplicacion gue brinda
enfermedades crénicas natacién para miembros elegibles de hasta 702-992-3688 apoyo a miembros
Mgd}dores de ﬂup. 18 afos Intermountain con diagndéstico de
?OX@O para ?smot\cos e Caja de luz GRATIS para luminoterapia, para Healthcare trastorno de abuso
',ruc?gl pdoro d miembros elegibles con trastorno afectivo Todos los centros de sustancias
Ereor Irg?‘me peso estacional o depresidn hcpnv.com/ Aplicacion que brinda
hOlI%UCO para e Kit GRATIS de prevencién de la influenza Brgent—corg/ apoyo a miembros
dejar de fumar y la pandemia con mascarillas, desinfectante n cel_'wltrol € con condiciones de
Centros de cuidado y paquetes individuales de SAt,ehnaon lC‘S S i salud mental, que se
médico Carelon: toallitas desinfectantes oras, tos 7dias centra en el apoyo
cuidado - de la semana para la soledad
personalizado de un GANE DINERO POR HACERSE LOS CHEQUEOS Over the
equipo de médicos e $100 por una visita de control pedidtrico gﬂ:"!b::,'
y proveedores e $25 por la primera visita de Ue la 2:
para miembros atencién prenatal rgent Care
con necesidades . ) 10170 S. Eastern
: . e $50 por una visita de cuidado de posparto
complejas y crénicas e Ave., #160
Cuidado que respeta o $80 por un examen de control pedidtrico en 702-550-2273
la identidad de género los primeros 39 meses . Parkway
Terapia nutricional *  $100 por la primera dosis de la vacuna Urgent Care
médica para tratar contra el COVID-19 100 N. Green Valley
problemas e $25por la vacuna contra la influenza Parkway, #110
relacionados con la e $25 por alcanzar las 10 vacunas infantiles 702-436-7700
ZSEZ%Z?OCUOMO se e $50 por una prueba de deteccién de cdncer Premier
rgent Car
médicamente necesario. de mama » , 25?8 Et gﬁoerl eston
e $50 por una prueba de deteccién del cdncer :
de cuello uterino %‘éd&z 8810
‘5 e $25por un examen de la vista para la P C )
0 retinopatia diabética rotare

$25 por una prueba A1C de control de

la diabetes <8

$40 por la reposicion de medicamentos
para el asma

$40 para la reposiciéon de medicamentos
para la presién arterial alta

$10 por una evaluacién de necesidades de
salud de un nuevo miembro

$5 por completar un cuestionario

sobre vacunas

$50 por la vacuna contra el virus del
papiloma humano (VPH)

$25 por una prueba de deteccién de la
diabetes y la administracién de
medicamentos antipsicéticos para
personas con diabetes y esquizofrenia

o trastorno bipolar

$25 por realizar un seguimiento a los

siete dias tras una visita de emergencia de
salud conductual

$25 por realizar un seguimiento a los 30 dias
después del alta por problemas de

salud conductual

$5 por completar un cuestionario sobre
la diabetes

$5 por completar un cuestionario sobre la
nutricion y la diabetes

Medical Center
Todos los centros
procaremedicalcen
ter.com

Sahara West
Urgent Care

and Wellness
6125 W.

Sahara Ave.
702-248-0554
UMC Quick Care
Todos los centros
umcecsn.com



http://hcpnv.com/urgent-care/
http://hcpnv.com/urgent-care/
http://procaremedicalcenter.com/
http://procaremedicalcenter.com/
http://umcsn.com/
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Ubicacién Ber]eﬂaos Hospitales Beneficios de valor agregado Acceso a obstetras Farmacia Atenoonv seniges el selluel
médicos de urgencia mental

BENEFICIOS EXTRA GRATIS PARA QUE PUEDA DAR
EL PASO SIGUIENTE
e $300 para Internet*
e Acceso avivienday cama en refugios*
e Ayuday cobertura del costo de reemplazo
de la tarjeta de identificaciéon®
e Computadora portdtil GRATIS*
* Para miembros elegibles que se
encuentran en transiciéon

Sur




