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Salud conductual
Anthem Blue Cross and Blue Shield Healthcare Solutions puede ayudarle con su afeccion. Los
servicios incluyen:

o Ayuda personalizada con depresion, esquizofrenia, trastorno bipolar y trastorno de uso
indebido de sustancias

o Tratamiento proporcionado por un especialista en salud mental

e Ayuda para encontrar un proveedor

o Informacion sobre recursos en su zona

o Llamadas telefénicas a usted y a sus doctores para hacer seguimiento de su progreso

Mas recursos de salud conductual

o Instituto Nacional de Salud Mental (National Institute of Mental Health)

e SAMHSA'’s National Health Information Center (Centro Nacional de Informacion de
Salud de SAMHSA)

o Mental Health America

« Alianza Nacional para Enfermedades Mentales (National Alliance on Mental Iliness)

¢Necesita ayuda con su cuidado de la salud, para hablar con
nosotros o leer lo que le enviamos? Proporcionamos nuestros
materiales en otros idiomas y formatos sin costo alguno para
usted. LIamenos a la linea gratuita al 1-844-396-2329 (TTY
711).

Anthem Blue Cross and Blue Shield Healthcare Solutions es el nombre comercial de Community

Care health Plan of Nevada, Inc. un licenciatario independiente de Blue Cross and Blue Shield
Association. ANTHEM es una marca comercial registrada de Anthem Insurance Companies, Inc.
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http://www.nimh.nih.gov/index.shtml
http://www.healthfinder.gov/
http://www.healthfinder.gov/
http://www.mentalhealthamerica.net/
http://www.nami.org/
http://www.anthem.com/nvmedicaid
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